CLUB ALPINO ITALIANO

Sezioni Alto Canavese:
Cuorgneé, Forno, Rivarolo

Domenica 20 settembre 2026

Monte Barrouard (m 2865) da Rivotti

Val Grande di Lanzo

Difficolta: E
Dislivello totale 1400 m ca.
Lunghezza percorso 16 km ca.
Tempo di percorrenza 4 h salita

3 h discesa
Direttori di Gita:
Diego Faggiani 347 6301978
Guido Vaulato 335 8092306

Salita: Si segue la carrareccia, che
prosegue a mezza costa con numerosi
tornanti. Il percorso offre splendide vedute X
sulla Val Grande, sui Valloni di Sea e della . . &
Gura, sulla Ciamarella e sulle vette di confine con la Francia. Dallaltro lato si
distinguono i Valloni di Crotas e di Trione, il Monte Dubia e la montagna sopra Ala di
Stura.

In sequito, si raggiunge e raggira lo sperone roccioso della Costa di Pré Longis, simile
a un castello diroccato. Entrati nel vallone dei laghi, si passa dal Gias Crest e si imbocca
il sentiero per i Laghi di Sagnasse.

Continuando su sentiero poco evidente fino al Gias Giom, si segue il percorso verso la
costiera del Barrouard. Raggiunta la cresta, si supera un tratto roccioso e si sale con
ripide risvolte fino alla cima del Monte Barrouard (2865 m), in circa 4 ore. Dalla vetta
si gode un ampio panorama sulle Valli di Lanzo, il Gran Paradiso e la Valle Orco, con il
Lago Dres ed il Lago di Ceresole.

Discesa: per lo stesso itinerario, eventualmente con una variante altrettanto
panoramica, in circa 3 ore.

Partenza Forno p.za Vittorio (Municipio) ore 6.30
Rivara p.za Beniamino Benevenuta ore 6.40
Groscavallo borgata Rivotti ore 8.00

Prenotazioni ai direttori di gita esclusivamente tramite WhatsApp indicando nome
cognome, CAI di appartenenza e luogo di ritrovo.

Per i Soci - Durante l'attivita svolta a calendario si ricorda che il Socio € in “Autoresponsabilita”.

Per i Soci - L'iscrizione al CAI attiva automaticamente le coperture assicurative relative a Infortuni Soci, Soccorso Alpino,
Responsabilita Civile, Tutela Legale e Soccorso Spedizioni Extraeuropee nei limiti di indennizzo consultabili attraverso il
sito www.cai.it.

Per i non Soci - E possibile attivare, a richiesta presso le sezioni ed esclusivamente per I'attivita organizzata, le sequenti
coperture assicurative: Infortuni e Soccorso Alpino



