CLUB ALPINO ITALIANO

Sezioni Alto Canavese

Cuorgné - Forno Canavese - Rivarolo Canavese

DOMENICA 2 AGOSTO
MONT GLACIER (m.3185) da DONDENA (m. 2100)

Localita di partenza : Dondena
Difficolta : EE - Dislivello in salita : m 1100 - Tempo di salita ore 3,30

L'escursione ci permette di raggiungere la cima pil alta nel Parco dell’Avic: il Mont Glacier, conosciuto anche
come Téte-de-Savoney (3185 m), punta pancramica da dove, nelle giornate serene, si possono osservare le pil
famose montagne delle alpi Occidentali: Monte Rosa, Cervino, Grand Combin (un quattromila in territorio
svizzero), Monte Bianco (in parte coperto dal Mont Emilius) e il Gran Paradiso. Se |a giornata e limpida, guardando
oltre la Rosa dei Banchi verso le pianure piemontesi, & possibile scorgere I'aguzza cima del Monviso.

Si lasciano le auto al piazzale di
Dondena e si prosegue lungo la
strada poderale che attraversato il
torrente Ayasse giunge al rifugio
(2190m). Qui si prosegue verso
destra, sempre Iungo la strada
poderale (segnavia7C-8). Dopo
circa 20 minuti si giunge al Pian
Enseta, dove si lascia la strada per
proseguire sulla destra lungo un
sentiero (segnavia 8b). Aftraversato
su un ponte il torrente Ayasse, si
prosegue a sinistra.

Si percorre un dolce pianoro per poi iniziare una ripida salita con numerosi
tornanti. Giunti a cireca 2430 m si dovra, seguendo la segnaletica gialla e
nera sulle pietre, proseguire verso destra (segnaletica 8-8c).

Si risale il ripido versante erboso seguendo il sentiero che percorre
numerosi tornanti e guindi giunge ai piedi del Mont Dela dove si trova il Lac
Gelé (2840m). Seguendo il sentiero che taglia verso sinistra, lasciandosi
softo il piccolo lago, si raggiunge in circa un quarto d'ora il Col Fussy
(2910m). Si prosegue poi a destra lungo il sentiero che attraversa
un'‘ampia merena, mista di pietraia e sfasciumi ma comungque comoda e poi
risale ripido a tratti con meno pendenza lungo il versante del Mont Glacier.
Giunti sulla cresta un ultimo, breve, tratto di sentiero ci porta sulla cima
(3185m) dove & infissa una croce in legno. Poco sotto la croce & custodito,
in una scatola metallica, un diario dove ciascuno pud annotare il proprio
passaggio.

RITROVO Ore 7:00 Cuorgné piazzale Cinema Margherita

EQUIPAGGIAMENTO E ATTREZZATURA: Scarponi, abbigliamento adatto a stagione, acqua e
viveri secondo necessita personali.
Cani al guinzaglio nel completo rispetto delle regole del Parco Mont Avic.

ISCRIZIONE entro il 31 luglio ai Coordinatori:
Brancaglione Elenia 348/0863012 Faletto Marco 342/1939214

Escursione in autoresponsabilita riservata ai soci CAl in regola con il tesseramento 2026



