CLUB ALPINO ITALIANO

Sezioni Alto Canavese
Cuorgne, Forno, Rivarolo

SABATO 25 LUGLIO 2026

GRAN SOMETTA (m 3166)

VAL D’AYAS
ITA ESCURSIONISTICA

: Dislivello totale: 1500 m
~  Difficolta: EE
Km 19 circa

Quota partenza: 1697 m
Quota vetta: 3166 m

= Da Saint Jacques per il
w vallone inferiore di Cime
Bianche.

B ’itinerario proposto
attraversa il meraviglioso
vallone delle Cime
Bianche, con i suoi

N stupendi pianori erbosi e i
ruscelli di acqua glaciale
che nella luce
pomeridiana assumono una colorazione turchese intenso. Le Cime Bianche (Gran Sometta,
Bec Carré e Punta Sud) sono cosi chiamate per il colore degli affioramenti calcarei che le
compongono. Somigliano alle Dolomiti e sono montagne piuttosto inconsuete in VdA.

Equipaggiamento: abbigliamento da montagna, scarponi, bastoncini, occhiali da sole, crema
solare.

Pranzo al sacco: viveri ed acqua secondo le esigenze personali.

Coordinatori di gita:
Beppe Martino tel. 338 7582737 - Franco Costa tel. 349 1644093

Iscrizione obbligatoria presso i coordinatori entro il
giovedl precedente la gita, preferibilmente tramite

messaggio WhatsApp, specificando il proprio nominativo e
sezione di appartenenza.

Partenza da Cuorgneé, Piazzale Cinema Margherita ore 6,00

Gita riservata ai soci CAI in regola con il tesseramento 2026



