
CLUB ALPINO ITALIANO
    Sezioni Alto Canavese
  Cuorgnè, Forno, Rivarolo

Sabato 27 e domenica 28 giugno 2026 
Anello Rifugio Valasco, Laghi Valscura, Rifugio Questa 2388 m

Valle Gesso
Gita sociale escursionistica con difficoltà E
Località di partenza: Terme di Valdieri  1368 m
Dislivello (m)         400 + 750
Distanza totale percorsa (km)     5 + 16 
Tempo di salita (ore)  2 + 3,5
Difficoltà              E 

Coordinatori:   
Marco Mantoan       tel. 348 082 2925
Federico Barghini      tel. 347 149 5406

Bel trekking facile sulle Alpi cuneesi con splendidi
panorami. Arrivo al parcheggio alto delle Terme di Valdieri verso le ore 10, si prosegue lungo la 
sterrata che si inoltra nel vallone del Valasco, sfruttando poi il bel sentiero che permette di evitarne 
un lungo tratto, prima di incontrarla nuovamente all’imbocco del Piano del Valasco, dove si raggiunge
l’omonimo rifugio 1765 m. Pranzo al sacco e nel pomeriggio breve escursione su un itinerario 
circostante da decidere in loco. Check-in al rifugio, cena e pernottamento.
Nel secondo giorno proseguendo sulla sterrata si continua a monte del rifugio, deviando poi a sinistra
raggiungendo il Piano superiore del Valasco. Attraversato il torrente su un ponte in legno si riprende 
a salire con numerosi tornanti fino a circa 2000 m dove si incontra il bivio per il Rifugio Questa.
Si prende il sentiero di sinistra, che affronta il pendio di larici prima e poi più aperto con un bellissimo 
panorama sul Piano del Valasco. Con numerosi tornanti si arriva alla confluenza dei sentieri 
provenienti dalla Val Morta e dal Lago Inferiore di Valscura. Si sale ancora brevemente fino a 
raggiungere la pietraia che sorregge il rifugio Questa, 2386 m, ormai ben visibile, posto poco sopra il 
bellissimo Lago delle Portette. Pranzo al sacco o in rifugio.
Per il ritorno, si scende incontrando la palina per il Lago di Valscura, dopo una prima discesa si 
passa accanto al bel Lago Claus, dove la mulattiera diventa ampia e lastricata; alcuni saliscendi 
conducono al colletto che si affaccia sulla Valscura, da dove si ammira dall’alto il Lago Inferiore di 
Valscura 2274 m. Si scende seguendo la bella strada militare fino a poco prima della galleria scavata
nella roccia, dove è possibile utilizzare una mulattiera-scorciatoia che permette di abbreviare un po’ il
percorso, ritrovando la strada militare più sotto. La si segue fino a ritrovare il bivio incontrato 
all’andata a 2000 m, e da qui si fa ritorno a Terme di Valdieri, arrivo alle auto verso le ore 17 circa. 

Portare: sacco lenzuolo, abbigliamento trekking leggero, mantella, scarponcini, bastoncini, 
occhiali da sole, ricambio vestiti ed effetti personali.

NUMERO CHIUSO 15 posti disponibili. Costo 55 euro mezza pensione + bevande e costi auto

PRENOTAZIONI   
Entro lunedì  22 giugno 2026 contattando  Marco Mantoan, versando una caparra di 25 € sull'IBAN 
CAI Rivarolo IT 74 F 02008 30860 000001400149. Prenotazione confermata al ricevimento  bonifico. 

PARTENZA           
Dalla sede CAI di Rivarolo Via Peila 1 alle ore 7:00             
Gita in auto-responsabilità riservata ai soci in regola con il tesseramento 2026. I coordinatori hanno la facoltà di modificare il 
percorso in caso di meteo sfavorevole o problemi fisici dei partecipanti.  


