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CANAVESE e V™

Giovedi 16 Aprile 2026

Cima Mares dalla cappella della Madonna della Neve
Val Gallenca

Gita sociale escursionistica - organizzazione Sezione di Forno

Localita di partenza: Canischio
Dislivello (m): 770
Distanza totale percorsa (km): 14
Tempo totale (ore): 5
Difficolta: E

Direttori di Gita:
Flavio Pescetto tel. 328 7168281
Diego Faggiani tel. 3476301978

Piacevole passeggiata lungo sentieri e strade sterrate, percorrendo gli assolati versanti che
dal comune di Canischio portano al valico di Mares, dove sorge 'omonima cappella dedicata a San
Bernardo.

Si parte dalla cappella della Madonna della Neve (mt. 873) per raggiungere l'alpeggio di Pian
Giubert (mt. 1070).

Di fianco all’alpeggio inizia il sentiero che con un lungo traverso a mezzacosta ci porta all’
alpe Erede (mt. 1320) per poi imboccare la sterrata che sale all’alpe della Pessa (mt. 1568), poco
prima del quale si trova la panchina gigante del comune di Pratiglione in ottima posizione
panoramica.

Ultimo strappo su sentiero per raggiungere il colle della Pessa (mt. 1632), dove incrociamo |l
sentiero balcone che dalla cima di Monte Soglio scende ad Alpette. Lo percorriamo in discesa fino
alla cappella di San Bernardo di Mares (mt. 1545). Per chi lo desidera, sara possibile salire a cima
Mares (mt. 1654) per poi ritornare alla cappella.

Discesa su sentiero che evita in gran parte la strada sterrata fino a ritornare alla Madonna
della Neve.

PRENOTAZIONI telefonare / preferibilmente whatsapp ai direttori di gita indicando nome
cognome, telefono e sezione di appartenenza

PARTENZA Ritrovo alle ore 8.00 a Canischio davanti al campo sportivo; poiché nei pressi
della Madonna della Neve vi sono pochi parcheggi, cercheremo di compattare gli equipaggi per
percorrere |'ultimo tratto con meno auto possibile. Una volta parcheggiato, ci raduneremo nel punto
in cui termina l'asfalto ed inizia la strada sterrata per iniziare I'escursione.

Gita riservata ai soci CAI regolarmente iscritti per I'anno in corso.

Durante l'attivita svolta a calendario si ricorda che il Socio & in “Autoresponsabilita”.

L'iscrizione al CAI attiva automaticamente le coperture assicurative relative a Infortuni Soci, Soccorso Alpino,
Responsabilita Civile, Tutela Legale e Soccorso Spedizioni Extraeuropee nei limiti di indennizzo consultabili attraverso il
sito www.cai.it.



