
CLUB ALPINO ITALIANO
    Sezioni Alto Canavese
  Cuorgnè, Forno, Rivarolo

Sabato 24 gennaio 2026 (era 18 gennaio)
 Anello Mont Saint-Gilles, lago di Villa e col Arlaz 1031 m

Bassa Valle d'Aosta
Gita sociale escursionistica con difficoltà E
Località di partenza: Challand-Saint-Victor     1109 m
Dislivello (m)         590
Distanza totale percorsa (km)                   10,6 
Tempo di salita (ore)                     2,5
Difficoltà               E 

Coordinatori:   
Gianpiero Oberto           tel. 335 745 8470
Lucia Moro           tel. 347 521 6674  

Gita facile con bellissimi panorami su val d'Ayas e
Valle d'Aosta centrale. Dal parcheggio della frazione
Villa (Challand Saint-Victor) si sale su prati fino ai
ruderi del castello di Challand,  primo belvedere sulla
Val d'Ayas. Da lì si prosegue in leggera salita fino al belvedere superiore con vista sul lago di Villa. Dopo una 
leggera discesa si risale al Mont di Saint-Gilles con cannocchiali naturali sul Mont Avic, Zerbion, col Dondeil, 
castello di Verres. Breve sosta per la colazione e si raggiunge Punta della Bandiera, con la Chaise a Vue 
gigante. Con un sentiero in discesa si scende pian piano al lago di Villa, parzialmente gelato. Breve tratto di 
asfalto e si prende il sentiero che sale ripido nel bosco dove sono presenti le installazioni di Challand Art, 
opere in materiali naturali. Ultimo belvedere alla fine della salita e finalmente pausa pranzo su un prato al sole.
Si prosegue quindi in leggera salita tra pineta e vasti prati dove è presente una trappola per cinghiali. Poco più
avanti il campo di Tzan (sport tipico primaverile in valle d'Aosta, parente del baseball) e si arriva al col d'Arlaz, 
dove arriva in Ru omonimo che da Brusson porta l'acqua sui pascoli della valle centrale. Nei pressi del colle 
sono presenti i resti di una tomba dolmenica preistorica. Breve tratto su asfalto scendendo dal Col d'Arlaz e si 
prende il sentiero che scende prima ad Abaz e quindi Nabian e Villa, chiudendo l'anello fino al parcheggio.

Necessari  scarponcini  alti, bastoncini, ramponcini  consigliati  (ghiaccio attorno al lago)

PRENOTAZIONI   
Entro giovedì 22 gennaio 2026 contattando  i coordinatori             

PARTENZA           
Dalla sede CAI di Rivarolo Via Peila 1 alle ore 7:30             

Gita in auto-responsabilità riservata ai soci in regola con il tesseramento 2025 o 2026.
I coordinatori hanno la facoltà di modificare il percorso in caso di meteo sfavorevole o problemi fisici dei partecipanti.  


