CLUB ALPINO ITALIANO
Sezioni Alto Canavese
Cuorgne - Forno - Rivarolo

Domenica 14 settembre 2025

Lago di San Martino (m 2.770) attraverso Alpe Mont Forciaz e Rifugio Bezzi
(Valgrisenche)

Gita escursionistica ad anello

Localita di partenza: Uselliéres (alta Valgrisenche) quota 1.800 m s.l.m.
Localita di arrivo: Lago di San Martino quota 2.770 m s.I.m.

Dislivello totale: 1.100 m circa
Sviluppo complessivo: 20 km circa

Percorso: Dal parcheggio in localita Usellieres (g. 1.800), si inizia il percorso escursionistico con un breve
tratto su strada sterrata imboccando poi il comodo sentiero che attraverso un bosco di larici secolari
(piante monumentali) conduce all’Alpe Mont Forciaz (q. 2.200), si prosegue quindi in direzione del bivacco
Ravelli, ai piedi della Grande Rousse, sino ad incrociare il sentiero panoramico che dal Rifugio Chalet de
I’'Epée conduce al Rifugio Bezzi; arrivati, dopo un po’ di saliscendi, al Piano di Vaudet, a quota 2.650 circa,
con una breve deviazione si raggiunge il Lago di San Martino (q. 2.770); al ritorno si proseguira in discesa
fino al Rifugio Bezzi (q. 2.283) e poi per facile sentiero su fondo valle e strada sterrata fino alle auto.
Difficolta E

La camminata si svolge quasi completamente su sentiero agevole, fatti salvi alcuni brevi attraversamenti di
pietraie; da non sottovalutare il notevole sviluppo complessivo del percorso.

Attrezzatura: Scarponcini, bastoncini, abbigliamento da media montagna conforme alla stagione, occhiali
da sole, crema solare. Pranzo al sacco con viveri ed acqua sufficienti per le esigenze personali.

Coordinatori di gita: Evaristo Bethaz Ines Bettassa

Partenza da Castellamonte ore 6:30 parcheggio del Penny Market oppure ore 6:45 a lvrea, parcheggio del
casello autostrada.

Iscrizione obbligatoria entro venerdi 12 settembre presso il coordinatore Evaristo Bethaz tel 329 8128075
(preferibilmente tramite messaggio Whatsapp) specificando il proprio nominativo, sezione di appartenenza
e luogo di ritrovo.

Escursione in auto-responsabilita riservata ai soci CAl in regola con il tesseramento 2025. | coordinatori
hanno la facolta di modificare il percorso in caso di meteo sfavorevole o problemi fisici dei partecipanti.



