
CLUB ALPINO ITALIANO
    Sezioni Alto Canavese
  Cuorgnè, Forno, Rivarolo

   Giovedì 26 ottobre 2023
         Col d'Asni 2140 m  Oratorio di Cuney 

    Valle Sacra
Gita escursionistica Intersezionale CLV con difficoltà E   
Località di partenza:  Pian delle Nere 1341 m 
Dislivello (m) 800
Distanza totale percorsa (km) 11 
Tempo di salita (ore) 3
Difficoltà escursione E
Direttori di Gita:   
Gianpiero Oberto tel. 335 7458470 
Emilio Cardamone tel. 348 1479171
Riccardo Cerrano tel. 348 3923410

A causa del perdurare delle condizioni meteo avverse (anche giovedì 26 all'Oratorio di Cuney è
prevista neve a partire dalle 13, temperatura massima +2°C), abbiamo deciso di cambiare la
destinazione della gita intersezionale CVL di  ottobre.
La nuova destinazione è l'anello del Col d'Asni, in Valle Sacra, sotto la cima del Verzel, percorso
dalla gara podistica della Bella Dormiente. Partenza dal parcheggio di Pian delle Nere, si segue la
sterrata  per  l'Alpe  Frera e quindi  si  svolta  a  destra  sul  sentiero  che porta  alla  chiesetta  del
Paradis. Giunti al colletto della cava, si prosegue sul sentiero che percorre la cresta sopra la cava
fino al Col d'Asni. Da lì si vede il sottostante lago d'Asni e la lunga cresta fino a Punta Rama
(meteo permettendo). Si scende quindi sul sentiero che scende al rifugio Fornetto, dove possiamo
fare la pausa pranzo. Dal rifugio si scende al Pian delle Baracche e quindi sulla strada bianca si
torna al  Pian delle  Nere.  In caso di  peggioramento delle  condizioni  meteo (ora al  mattino è
previsto sole, nuvolo al pomeriggio senza pioggia) dal colletto della cava si salirà sulla vicina
Punta Paradis 1895 m e quindi si scenderà al Pian delle Baracche (sentiero tratteggiato sulla
mappa) e quindi rientro al Pian delle Nere. Si consiglia di portare i bastoncini.

PRENOTAZIONI   
Entro mercoledì 25 ottobre 2023 contattando i capi gita                   

PARTENZA           
Dalla sede CAI di Rivarolo Via Peila 1 alle ore 7:30
Da Pian delle Nere (Castelnuovo Nigra) ore 8:15        


