
CLUB ALPINO ITALIANO
    Sezioni Alto Canavese
  Cuorgnè, Forno, Rivarolo

    Domenica 16 luglio 2023
Anello Corno Bussola m 3023

Val d'Ayas
Gita escursionistica con difficoltà EE    
Località di partenza:  Estoul 1815 m 
Dislivello (m) 1300
Distanza totale percorsa (km) 18 
Tempo di salita (ore) 4
Difficoltà escursione EE

Direttori di Gita:   
Stefania Ceretto tel. 335 5446195
Gianpiero Oberto tel. 335 7458470 

Bella e facile escursione, che però permette di ammirare fantastici panorami sul gruppo del Rosa
e sul Cervino e su tutte le vette della val d’Aosta, dal Gran Paradiso all’Emilius, al Rutor e al
gruppo del Bianco. Il tratto EE si riferisce solo ai due tratti attrezzati. Per il resto del percorso la
difficoltà è E. Il ritorno sulla cresta non è adatto a chi soffra di vertigini, anche se non presenta
alcun pericolo in condizioni normali.  Dal piazzale di Estoul si prende la sterrata che sale verso il
rifugio Arp. Prima di  arrivare al  rifugio,  si  prende un bel  sentiero a sinistra che sale verso il
pittoresco Lago della Battaglia (2487 m). Si segue il sentiero 3C, ignorando la diramazione per il
colle di Palasina, e raggiungendo prima il lago Pocia (2518 m) e poi il  bellissimo Lago Lungo
(2632 m), dalle acque di color verde cupo. Il sentiero s’innalza sulla sinistra del lago e prosegue
nei pressi del marcato crestone scendente verso NE dalla quota 2836 m . Guadagnata quota, si
taglia  un  pendio  di  detriti  e,  con  un’ultima  salita,  si  raggiunge  il  Passo  Bussola  (2824  m).
Dall’incisione si sale verso N e si incontra subito un salto di rocce un po’ esposto, da superare
sulla  sinistra  (cavo  e  gradini  metallici).  Da  qui  si  prosegue  a  destra  verso  la  vetta,  che  si
raggiunge con un ripido tratto finale .

Per il ritorno si ridiscende di una cinquantina di metri sul sentiero di salita fino ad incontrare un
altro  sentiero  (3D)  che  si  dirige  in  salita  verso  est.  Con  parecchi  saliscendi,  tenendosi
rigorosamente in cresta si perviene ad un tratto attrezzato con cavo e gradini metallici. Superato
questo, una ripida discesa su prato porta al colle Palasina (2668 m), da cui si può scendere al
rifugio  Arp  o  direttamente  sul  lago  Battaglia,  ricongiungendosi  in  prossimità  di  questi  con  il
sentiero 3C di salita .

PRENOTAZIONI   

Entro venerdì 14 luglio 2023 contattando i capi gita

PARTENZA           
Dalla sede CAI di Rivarolo Via Peila 1 alle ore 7:00
Dal casello dell'autostrada di Ivrea alle ore 7:30


